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Coaching-Gruppe fur Frauen ?Karriere!?

Zeit:

Mittwoch, 13. Januar 2016 -
19:00 Uhr bis 21:30 Uhr
Donnerstag, 14. Januar 2016 -
19:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Ort:

BJV-Geschaftsstelle, St.-Martin-Str. 64 3 (S-Bahn-Haltestelle St.-Martin-Str., Linien 3 und 7,
in Richtung Ostfriedhof rausgehen, das Gebaude befindet sich gegentber des Friedhofs,
MVV-Fahrplanauskunft (4), 81541 Minchen

Liebe Kolleginnen,

es gibt ein Leben nach Weihnachten! Deshalb hier also die Einladung zu unseren Coaching-
Gruppen im Januar. 2015 ist unsere Coaching-Initiative erfolgreich gestartet. Es haben sich
zwei Gruppen gebildet, in denen vertrauensvoll und erfolgreich miteinander gearbeitet wird.
Der ?harte Kern? steht, Neueinsteigerinnen sind gern gesehen und werden gut und schnell
integriert. Interessiert?

Die nachsten Treffen finden am 13. Januar oder 14. Januar 2016 statt, Sie kdnnen sich fir
einen dieser Abende Uber das Sozialwerk anmelden. Thema der ersten Sitzung im neuen
Jahr: Strategie! Der Jahresanfang ist traditionell die Zeit der guten Vorsatze, auch im
beruflichen Bereich. Die work-life balance verbessern, das Durchsetzungsvermdgen starken,
Wertschatzung einfordern, eine der Leistung angemessene Bezahlung erreichen: Die Liste
der Beispiele ist lang. Wir werden bei unserem Treffen gemeinsam Strategien entwickeln, mit
denen sich diese Vorhaben im Alltag umsetzen lassen.

Datum: Mittwoch, 13. Januar 2016 oder Donnerstag, 14. Januar 2016

Zeit: 19.00 Uhr bis 21.30 Uhr

Ort: BJV-Geschéftsstelle, St.-Martin-Str. 64, 81541 Minchen (direkt am S-Bahnhof St. Martin-
Stral3e)

Referentin: Christiane Krinner, Fachgruppe Chancengleichheit ? BJFrau

Kostenbeitrag: Mitglieder 15,00 € / Nicht-Mitglieder 25,00 €
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Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an schulz@bjv.de .

Bitte bei der Anmeldung unbedingt den gewinschten Termin angeben!

Teilnahmebedingungen:

Der Kostenbeitrag muss innerhalb von drei Tagen nach Rechnungsstellung auf das Konto des
Bildungs- und Sozialwerks, IBAN DE82 7009 0500 0004 1200 00, BIC GENODEF1S04, bei
der Sparda-Bank Miunchen Uberwiesen werden. Bitte unbedingt die Rechnungsnummer
angeben. Bei einem Rucktritt bis eine Woche vor Seminarbeginn ist der halbe Kostenbeitrag
fallig, innerhalb von sieben Tagen vor Seminarbeginn der volle Kostenbeitrag.

Mit freundlichen GrilRen

Christiane Krinner
Stellvertretende Vorsitzende
Fachgruppe Chancengleichheit ? BJFrau (g
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