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BSW-Seminare 2013: Mit Leben und Beruf im Einklang «

Zeit:
Montag, 22. Juli 2013 - 09:00 Uhr
Ort:

BJV-Geschaftsstelle, St.-Martin-Str. 64 (Google Maps 3; S-Bahn St.-Martin-Str., Linien 3 und
7, MVV-Fahrplanauskunft (4), 81541 Miinchen

Journalisten leben fir ihren Beruf. Aber dabei vergessen sie oft, wirklich das Leben zu
geniefl3en und an sich zu denken. Leben und Job in Einklang zu bringen ist das Ziel dieses
?Work-Life-Balance?-Seminars.

Dabei geht es unter anderem darum, welchen Raum man seiner Arbeit und welchen der
Freizeit geben will. Im Fokus steht dabei, das richtige Ziel zu finden, um sich klar zu werden,
was man wirklich mdchte und welchen Stellenwert die Arbeit im eigenen Leben einnimmt.

Datum: 22. Juli 2013, BJV-Geschéftsstelle, St.-Martin-Str. 64 (Google Maps 3; S-Bahn St.-
Martin-Str., Linien 3 und 7, MVV-Fahrplanauskuntft 4)), 81541 Miinchen

Referentin: Inga Rapp 5, Diplom-Psychologin und freie Journalistin

Teilnehmerbeitrag: 95 Euro

Anmeldung

per E-Mail an Monika Schulz, schulz@bjv.de s oder per Fax an 089 5450418-18

Bitte beachten Sie:

Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mdglich. Den Teilnehmerbeitrag bitte erst nach
Rechnungsstellung, jedoch spatestens drei Wochen vor dem Seminar auf das Konto 4120000
bei der Sparda-Bank Minchen eG (Bankleitzahl 700 905 00) Uberweisen. Als Stichwort auf
der Uberweisung bitte Seminar und Rechnungsnummer angeben.

Bei einem RuUcktritt bis eine Woche vor Seminarbeginn ist der halbe Seminarbeitrag fallig,
innerhalb von sieben Tagen vor Seminarbeginn der volle Beitrag.
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Weitere BSW-Seminare 2013

Das komplette Seminarprogramm 2013 des Bildungs- und Sozialwerks des BJV (BSW) 7
finden Sie hier als PDF (zwei Seiten, 468 kb).
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