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?Walk & Well? im Kaisergebirge ? Netzwerktreffen der 
Fachgruppe Chancengleichheit [2]

Zeit:
Samstag, 13. Juli 2019 -
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort:

Siehe Einladungstext.

Liebe Kolleginnen,

gemeinsam wandern, gute Gespräche führen, feines Essen genießen:

Wie bereits angekündigt gibt es zum ersten Mal in diesem Jahr unser ?Walk & Well?. Bei 
einer kleinen Bergwanderung geht es um die Themen ?Richtiges Gehen? und ?Fitness im 
Alltag?. Außerdem bleibt genügend Zeit, und sicher auch Luft, zum Ratschen und Netzwerken.

Treffpunkt ist der Kaiserlift-Parkplatz in Kufstein. Von dort fahren wir alle mit dem Sessellift 
zur Mittelstation (Gruppentarif 10 Euro bis zur Mittelstation, 15 Euro bis zur Bergstation, 
jeweils hin und zurück).

Dann gibt es zwei Möglichkeiten: über den Schneerosenweg zum Berghaus Aschenbrenner 
(ca. 1,25 Stunden Gehzeit) oder mit dem Sessellift zur Bergstation Brentenjoch und über den 
Panoramaweg ebenfalls zum Berghaus Aschenbrenner (ca. 45 Minuten Gehzeit). Bei beiden 
Varianten ist eine ortskundige Begleiterin dabei.

Natürlich besteht auch die Möglichkeit, sich eine Fahrt zu sparen, und zum Beispiel zum 
Kaiserlift hinunterzuwandern. Tourenbeschreibungen findet ihr hier [3].

Für unser erstes ?Walk & Well? treffen wir uns am:
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Samstag, 13. Juli 2019, um 10 Uhr am Kaiserlift-Parkplatz in Kufstein, Österreich
Ende gegen ca. 17 Uhr (letzte Fahrt Sessellift um 16.30 Uhr)
(Vorsicht: für die Anreise über die Autobahnausfahrt Kufstein ist ein Mautpickerl 
notwendig)

Beim Berghaus Aschenbrenner sind für uns Plätze reserviert, deshalb bitten wir dringend um 
Anmeldung per E-Mail an Selina Doulah: Doulah@web.de [4] (mit Telefonnummer) und kurze 
Info, ob ihr mit der Weitergabe Eurer Mailadresse einverstanden seid (wegen 
Fahrgemeinschaften).

Für alle Fragen rund um die Tour: einfach anrufen unter 0172 8619435 (Uschi Horner). Die 
Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Anmeldeschluss ist Mittwoch, 10. Juli 2019.

Wir freuen uns auf euer Kommen.

Herzliche Grüße

Uschi Horner, Selina Doulah, Daniela Wartelsteiner
Vorstand der Fachgruppe Chancengleichheit [5]
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