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FREItage 2020: Webinar/Workshop 2: Starker als zuvor ?

Wie wir uns am eigenen Schopf aus dem Sumpf ziehen

Zeit:

Freitag, 9. Oktober 2020 -
15:30 Uhr bis 16:45 Uhr
Ort:

Webinar

Starker als zuvor ? Wie wir uns am eigenen Schopf aus dem Sumpf ziehen
mit Conny Schumacher
FREIltag, 09.10., 15:30 Uhr

Inhalte:

Keiner mag Krisen, doch Fakt ist: Wir sind immer dann besonders produktiv und erfolgreich,
wenn wir uns unseren Herausforderungen stellen. Das macht uns stark, flexibel, menschlich
greifbar ? und diese Kombination ist ungeheuer attraktiv fir andere Menschen. DAS ist das
wahre Geheimnis von Erfolg! Ja, das fordert Mut, aber es macht frei, autark, unabhangig ?
und mit ein bisschen Training auch noch jede Menge gute Laune!

Andern Sie Ihr Mindset! Warten Sie nicht auf die passende Gelegenheit, die zu Ihren
Féahigkeiten passt, sondern entwickeln Sie die Fahigkeiten, die Sie fir die jeweilige
Gelegenheit benodtigen. So werden Sie nie untergehen.

In diesem sehr pragmatischen Workshop erfahren Sie:

¢ Wie Sie herausfinden, was Sie wirklich wollen

e Was Sie bremst

¢ Welch einfache Schritte und Tools Sie anwenden kénnen, um lhren Schweinehund ins
Boot zu holen

e Wie Sie Ihren Erfolg stabilisieren.

Referentin:
Conny Schumacher lebt als Speakerin, Trainerin und Autorin in Midnchen. Sie studierte
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Sportokonomie an der Universitat in Bayreuth. Sie liebt Sport seit inrem siebten Lebensjahr
und hat ihre Leidenschaft Sport zu ihrem Beruf gemacht. In ihren Vortragen, Workshops und
Trainings begeistert die mehrfache Buch- und Bestsellerautorin erfolgreich die Kunden,
Mitarbeiter und FUihrungskrafte von Unternehmen und Organisationen, sich ihren
Herausforderungen zu stellen ? um dann erfolgreich IHR Ding zu machen.

Kontakt:
Web: conny-schumacher.de
E-Mail: cs@conny-schumacher.dey;

Teilnahmegeblthr
BJV-Mitglieder 50 Euro
Nichtmitglieder 100 Euro
Student*innen 30 Euro

Sie koénnen fur diese Gebuhr sieben Webinare und eine Rechtsberatung im Rahmen des
FREItags 2020 51 am 9., 16., 23. und 30. Oktober besuchen.

Jetzt anmelden!

Anmeldung bitte per E-Mail an Reingard Fabritius, fabritius@bjv.de . Name und Adresse
genigen; falls Sie an der Rechtsberatung teilnehmen méchten, missen Sie dies bitte
erwahnen. Sie erhalten dann per E-Mail eine Rechnung. Nach Bezahlung erhalten Sie
rechtzeitig vor den FREItagen den Link und Ihr Passwort.
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