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Einladung zum Seminar 
Gut auftreten – besser sprechen – besser präsentieren:  
Teil II mit Videoarbeit 
 
 
An die Mitglieder  
im Bayerischen Journalisten-Verband 
 
 
                               München, 22.02.2016 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
dass unsere Wirkung auf andere in öffentlichen Situationen weniger vom Inhalt dessen, was wir sagen, 
sondern vielmehr auf nonverbaler Ebene verläuft, ist kein Geheimnis mehr. Dass diese Ebene durch die 
Arbeit am eigenen Auftreten, an der Sprache und Körperhaltung beeinflussbar ist, ist eine erleichternde 
Tatsache. Mit ein bisschen Übung können wir schon viel mehr und viel mehr Leute gut erreichen.  
 
In diesem Fortsetzungskurs des BJV-Seminars „Gut auftreten, besser sprechen, besser präsentieren!“ 
bauen wir ein neues Medium mit ein: Die Filmaufnahme. In der Videoarbeit analysieren wir Körperhal-
tung, Ausdruck, Sprache, Präsenz und arbeiten an Charisma und Wirkung. Dabei fließen – wenn nötig 
– auch rhetorische und kommunikative Elemente mit ein.  
 
Das Ziel: TeilnehmerInnen neben allgemeinen Tipps auch ein ganz auf ihn/ sie ausgerichtetes Feed-
back zu geben, mit dem er/sie zuhause weiterarbeiten kann. Voraussetzung: Die Teilnehmer bringen 
einen Vortrag, Text oder eine Präsentation mit zum Seminar. 
 
 
Datum:     Mittwoch, den 16. März 2016 
Zeit:       9.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Ort:       BJV-Geschäftsstelle, St. Martin-Straße 64/II, 81541 München 
Referentin:     Simone Schatz, Radio-Redakteurin und Schauspielerin 
        (www.robertdomes.com/simone-schatz) 
Teilnehmerzahl:  maximal 12 TeilnehmerInnen 
Kostenbeitrag:  95,00 Euro BJV-Mitglieder / 190,00 Euro Nicht-Mitglieder 
 
Anmeldungen bitte bis spätestens 01. März 2016 per E-Mail an schulz@bjv.de 
 
Teilnahmebedingungen: 
Der Kostenbeitrag muss nach Rechnungsstellung auf das Konto des Bildungs- und Sozialwerks, IBAN 
DE82 7009 0500 0004 1200 00, BIC GENODEF1S04, bei der Sparda-Bank München überwiesen wer-
den. Bitte unbedingt die Rechnungsnummer angeben. Bei einem Rücktritt bis eine Woche vor Seminar-
beginn ist der halbe Kostenbeitrag fällig, innerhalb von sieben Tagen vor Seminarbeginn der volle Be-
trag.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Thomas Mrazek 
Bildungs- und Sozialwerk des BJV 


